
Introduction

AVERTISSEMENT #1

   Avis à Tous les Intoxiqués(es)

LES BASES

   Qu’est la Vie
   Chimie 101
   Nature Électrique de la Matière
   Polarité
   Qu’est la Mort

Les ÉlÉments

L’ÊTRE HUMAIN

   Qu’est un Organisme Vivant
   L’Être Humain
   Deux Entrées
   Qu’est l’Amour (intro)

L’ÉNERGIE VITALE

   Énergie Yin-Yang
   Chakras
   Aura
   Pouvoir de Guérison
   Sources
   Respiration
   Vampires

LA SANTÉ

   Retrouver la Santé
   Maintenir la Santé

LA MALADIE

   Symptômes
   Le Business le plus Lucratif
   Causes (les vraies)
   Programmations, Halogènes
   S’en Sortir 
   Variation de Température
   Indigestion, Fermentation
   Développement de la Maladie
LA LOI UNIVERSELLE DE L’ALIMENTATION

   La Loi (LUA)
   C’est Tout ! ! !

   Son Universalité
   Prenez une pause

les cinq sens

   L’Instinct
   Les Envies (cravings)

La NOURRITURE

   Qu’est la Nourriture
   L’Assimilation
   Les Besoins Quotidiens
   Les Diètes
   Manger en Silence
   La Préparation Culinaire
   Mono-diète
   Erreurs Populaires
   Le Mélangeur Meurtrier
   À l’Atelier

LA GUÉRISON

   E=mc2

   Les Trois Niveaux
   Les Quatre Sorties
   Les Cinq Élements
   Techniques de Purification
   Jeûne
   Massage, Toucher

EAU

   H2O
   Breuvages
   Douche
   Bain

Amour

   Créativité, Travail
   Relations, Écouter, Apprendre
   Sexualité, Procréation
   Enseigner, Parler
   Networking (Réseautage)
   Égregore

MÉTAPHYSIQUE

   Conscience vs Inconscience

   Causes Métaphysiques des Maladies
   Affirmations
   Visualisation
   Influences Astrales
   Auto-Défense Psychique

Exercices PHYSIQUES

   Séance d’Entraînement
   Karma Yoga
   Yoga
   Gymnases, Machines
   Marche
   Jogging
   Exercices Physiques Naturels

Nature

   Écologie
   Recyclage
   Jardinage

PLANETSHIFT

   L’Ultime Solution
   Boycotts
   Notre Future
   E.D.E.N. (Environnement pour une divine Evolution en Nature)

   Mutation

RÈGLES DE L’ATELIER

AVERTISSEMENTS

   Effets Secondaires
   Responsabilité

Diverses fraudes DeS THÉRAPIES

   Accupuncture
   Homéopathie
   Couleur
   Musique
   Pierres
   Aromathérapie
   Astrologie
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